Tekst jednolity z dnia 16 maja 2025 roku

Statut Fundacji ,,Terapia to NIE wstyd”

z siedziba w Warszawie

ROZDZIAL I: POSTANOWIENIA OGOLNE

§1
Fundacja pod nazwa Fundacja ,,Terapia to NIE wstyd” z siedzibg w Warszawie, zwana dalej
,fundacja”, ustanowiong przez Ann¢ Ewe Wegrzyn i Ewg¢ Wojnicka, zwane dalej
,Fundatorami”, aktem notarialnym sporzadzonym w dniu 13 pazdziernika 2021 roku w
Kancelarii Notariusza Macieja Wilifiskiego przy ulicy Klimczaka 5 lok. 85, 02-797 Warszawa,
pod repertorium 2268/2021, stanowigc instytucjonalne rozwinigcie prowadzonej przez
Fundatorow dziatalno$ci w zakresie ochrony i promocji zdrowia, nauki, edukacji, o$wiaty 1
wychowania, majacej na celu promocj¢ zdrowia i psychoedukacj¢, wsparcie psychologiczne

dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych, dziata na podstawie niniejszego Statutu.

§2
Fundacja dziata na podstawie przepisow Ustawy o fundacjach z dnia 6 kwietnia 1984 roku oraz

innych przepiséw obowiazujacego prawa oraz na podstawie Statutu.

§3
1. Fundacja posiada osobowo$¢ prawna.

2. Fundacja zostata ustanowiona na czas nieokreslony.

§4

Siedzibg Fundacji jest m.st. Warszawa.

§5
1. Terenem dziatalno$ci Fundacji jest obszar Rzeczypospolitej Polskiej. Dla wlasciwego
realizowania celow Fundacja moze prowadzi¢ dziatalno$¢ poza granicami Rzeczypospolitej
Polskie;j.
2. Fundacja nie dziala w celu osiggniecia zysku; osiggany dochdd przeznacza¢ bedzie na

realizacj¢ celow statutowych.



§6
1. Fundacja moze tworzy¢ oddziaty oraz inne jednostki organizacyjne w kraju i za granica,
zgodnie z odpowiednimi przepisami prawa polskiego lub panstwa trzeciego.
2. Fundacja moze by¢ cztonkiem krajowych i migdzynarodowych organizacji o podobnym celu

dziatania i prawem polskim dopuszczonych.

§7

Nadzoér nad Fundacja sprawuje Minister wlasciwy do spraw zdrowia.

§8
1. Fundacja moze ustanowi¢ swoje odznaki, dyplomy, certyfikaty i medale honorowe, aby
przyznawac¢ je wraz z innymi nagrodami i wyrdznieniami, osobom fizycznym i prawnym
zastuzonym dla celéw obranych przez Fundacje lub dla samej Fundacji.

2. Fundacja moze uzywa¢ wyrozniajacego ja znaku graficznego i dzwigkowego.

ROZDZIAL II: CEL ORAZ ZASADY DZIALANIA FUNDACJI

§9
Celem Fundacji jest ochrona i promocja zdrowia, w tym zdrowia psychicznego, wspieranie i
prowadzenie inicjatyw o charakterze edukacyjnym, zdrowotnym oraz charytatywnym, pomoc,
w tym pomoc spoteczna, dzieciom, mlodziezy, dorostym z problemami emocjonalnymi i
psychicznymi oraz ich rodzinom, promowanie zatrudnienia i aktywizacja zawodowa wsrod

grup wykluczonych ze wzglgdu min. na stan zdrowia.

§10
Fundacja realizuje swoje cele poprzez:
1) realizacj¢ kampanii spotecznych,
2) realizacje szkolen, warsztatow, wyktadow, konferencji, sympozjéow dla dzieci, mtodziezy,
rodzicoéw/ opiekunow prawnych, nauczycieli i wychowawcéw oraz innych oséb dorostych,
3) prowadzenie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych,
4) udzielanie pomocy, w tym finansowej, stuzacej poprawie stanu zdrowia psychicznego,
5) prowadzenie dziatah majacych na celu przeciwdzialanie bezrobociu i1 aktywizacje

zawodowa,



6) szerzenie idei wsparcia psychicznego wsrdd ludzi, w tym w szczeg6lnosci wsréd mtodziezy
oraz przedstawicieli $rodowisk medycznych, edukacyjnych, tworczych, intelektualnych i
naukowych,

7) wspotprace z instytucjami panstwowymi i samorzadowymi, podmiotami leczniczymi,
organizacjami pozarzadowymi, a w szczegoélnosci stowarzyszeniami i fundacjami, oraz
osobami fizycznymi, dziatajacymi w zakresie objetym celem Fundacji,

8) upowszechnianie w internecie, w $rodkach masowego przekazu, informacji prasowych,
artykulow merytorycznych, badan, wywiadow, wykladow za pomoca vlogéw, blogow,
podcastow, audycji radiowych lub telewizyjnych, filmow telewizyjnych, filmoéw w kinie, seriali
telewizyjnych lub na platformach oraz reportazy, wywiadéw w prasie, radio i telewizji, a takze
za pomocg wydawnictw w zakresie objetym celami Fundacji,

9) wspieranie finansowe, organizacyjne i intelektualne przedsigwzig¢ promujacych edukacje
oraz zdrowie psychiczne,

10) opracowywanie i wdrazanie dzialan innowacyjnych stuzacych realizacji dziatan Fundacji

§12
1. Dla osiagnigcia swych celéw Fundacja moze wspiera¢ dziatalno$¢ innych osob prawnych
oraz osob fizycznych, ktérych dziatalno$¢ jest zbiezna z jej celami.
2. Fundacja moze zawiera¢ umowy o wspoOlpracy z innymi podmiotami, a takze wchodzi¢ w

sktad innych podmiotow w celu realizacji powyzszych celow.

ROZDZIAL I1I: MAJATEK I DOCHODY FUNDACJI

§13
Majatek Fundacji stanowi Fundusz zatozycielski w kwocie 2000 ztotych (stownie dwa tysigce
ztotych) oraz $rodki finansowe, nieruchomosci oraz ruchomosci nabyte przez Fundacj¢ w toku

jej dziatania.

§ 14
1. Fundacja odpowiada za swoje zobowigzania, catym swoim majatkiem.
2. Fundacja nie ma prawa:
1) udziela¢ pozyczek lub zabezpiecza¢ majatkiem Fundacji zobowigzan w stosunku do
Fundatora, cztonkéw organow Fundacji lub pracownikéw Fundacji oraz oséb, z ktérymi

pracownicy pozostaja w zwigzku malzenskim albo w stosunku pokrewienstwa lub



powinowactwa w linii prostej, pokrewienstwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego
stopnia albo sg zwigzani z tytutu przysposobienia, opieki lub kurateli, zwanych dalej ,,osobami
bliskimi”,

2) przekazywaé¢ majatku Fundacji na rzecz Fundatora, czlonkéw organdéw Fundacji lub
pracownikow Fundacji oraz ich osob bliskich, na zasadach innych niz w stosunku do oséb
trzecich, w szczegdlnosci jezeli przekazanie to nastepuje bezptatnie lub na preferencyjnych
warunkach,

3) wykorzystywa¢ majatku Fundacji na rzecz Fundatora, cztonkéw organow Fundacji lub
pracownikow Fundacji oraz ich osob bliskich, na zasadach innych niz w stosunku do oséb
trzecich, chyba ze to wykorzystanie bezposrednio wynika ze statutowego celu Fundacji,

4) zakupu na szczegdlnych zasadach towaréw lub ustug od podmiotéw, w ktorych uczestniczy

Fundator, cztonkowie organow Fundacji lub pracownicy oraz ich osoby bliskie.

§15
1. Przychody Fundacji pochodzg z:
a) przychodéw ze zbiorek oraz imprez publicznych prowadzonych przez Fundacje,
b) darowizn, spadkow i zapisow,
¢) subwencji, dotacji i przychodow o zblizonym charakterze od 0s6b prawnych,
d) aukcji 1 aukcji internetowych,
) z majatku nieruchomego i ruchomego,
f) pozyskanie $rodkéw z innych funduszy wspierajacych dziatalno$¢ organizacji
pozarzadowych,
g) odsetek i lokat bankowych,
h) funduszy Unii Europejskie;j,
1) funduszy przekazywanych przez jednostki administracji rzadowej i pozarzadowe;j,

J) nawigzek przyznawanych przez wtasciwe organy.

§16

Catos¢ przychodoéw uzyskiwanych przez Fundacje jest przeznaczana na dziatalno$¢ statutowa.

§17
W przypadku powotania Fundacji do dziedziczenia Zarzad sktada o$wiadczenie o przyjeciu
spadku z dobrodziejstwem inwentarza i to tylko wowczas, gdy w chwili skladania tego

o$wiadczenia jest oczywiste, ze stan czynny spadku znacznie przewyzsza dtugi spadkowe.



§18
Fundacja prowadzi gospodarke finansowa zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Rokiem

obrotowym jest rok kalendarzowy.

ROZDZIAL 1V: ORGANY FUNDACJI

§19

1. Wtadza Fundacji jest Zarzad Fundacji.
2. Zarzad Fundacji sktada si¢ od jednej do trzech cztonkéw, sposrod ktérych wskazany zostaje
Prezes 1 Wiceprezes. Z zastrzezeniem sktadu pierwszego Zarzadu, o ktérym mowa w ust. 2, o
ilosci cztonkow Zarzadu i sktadzie decyduje Fundator w osobie Anny Wegrzyn.
3. Cztonkowie Zarzadu sa powotywani i odwotywani przez Fundatora w osobie Anny Wegrzyn.
4. Kazdy sktad Zarzadu powotywany jest na trzyletnig kadencje.
5. Czlonkostwo w Zarzadzie ustaje na skutek:

a) pisemnej rezygnacji Cztonka Zarzadu;

b) odwotania Cztonka Zarzadu przez Fundatora w osobie Anny Wegrzyn;

c) S$mierci Cztonka Zarzadu;

d) utraty przez Cztonka Zarzadu petnej zdolnosci do czynno$ci prawnych.
6. Cztonkiem Zarzadu Fundacji nie moze by¢ osoba skazana prawomocnym wyrokiem za
przestepstwa umyslne Scigane z oskarzenia publicznego oraz za przestgpstwa skarbowe.
7. Zarzad kieruje dziatalno$cig Fundacji i reprezentuje ja na zewnatrz.
8. Do zadan Zarzadu nalezy:

a) wytyczanie gldéwnych kierunkoéw dziatalno$ci Fundacji,

b) kierowanie biezacg dzialalnoscia Fundacji,

c) realizacja zadan statutowych,

d) sporzadzanie planéw dziatania i budzetu Fundacji,

e) nadzor i kontrola nad dziatalno$cia Fundacji

f) sprawowanie zarzadu nad majatkiem Fundacji,

g) zatrudnianie pracownikow i ustalanie wysokosci ich zatrudnienia,

h) ustanawianie nagréd, wyrdznien, odznaczen i innych form uhonorowania osob

zastuzonych dla idei 1 celow Fundacji,
1) podejmowanie decyzji o zmianie statutu Fundacji, potaczenia Fundacji i likwidacji

Fundacji.



9. Zarzad podejmuje decyzje na posiedzeniach w formie uchwat — zwykla wigkszoscig gtoséw
cztonkoé6w obecnych na posiedzeniu Zarzad Fundacji. Zarzad Fundacji moze tez glosowa¢ w ten
sposob, ze projekt uchwaly przekazywany jest w formie pisemnej obiegiem posréd czionkéw
Zarzadu, a uchwala zapada z chwilg ztozZenia podpisu przez wszystkich cztonkow Zarzadu
(gtosowanie obiegiem). W przypadku réwnego roztozenia gloséw decyduje glos Prezesa
Zarzadu.

10. Posiedzenie Zarzadu zwoluje Prezes Zarzadu powiadamiajac wszystkich cztonkéw Zarzadu
Fundacji co najmniej trzy dni przed zaplanowanym spotkaniem.

11. Zarzad Fundacji zbiera si¢ co najmniej dwa razy w roku.

12. W posiedzeniu Zarzadu moze uczestniczy¢ Fundator, kierownicy struktur organizacyjnych,
pracownicy Fundacji oraz inne zaproszone osoby z glosem doradczym.

13. Do skladania o$wiadczen woli w imieniu Fundacji uprawniony jest Prezes Zarzadu
samodzielnie, Wiceprezes Zarzadu dziatajacy tacznie z Prezesem Zarzadu.

14. Czlonkowie Zarzadu moga otrzymywa¢ wynagrodzenie za pelnienie swojej funkcji w
Zarzadzie Fundacji. Niezaleznie od wynagrodzenia, o ktorym mowa w zdaniu poprzedzajacym
Czlonkowie Zarzadu moga otrzymywaé wynagrodzenie, na podstawie odrgbnych umow, w
przypadku realizowania na rzecz Fundacji czynnos$ci wykraczajacych poza zakres obowigzkow
i zadan Czlonka Zarzadu Fundacji okreslonych w niniejszym Statucie i powszechnie

obowigzujacych przepisach prawa.

§20
Cztonkowie organow Fundacji oraz ich pelnomocnicy, sa obowigzani, przy wykonywaniu
swoich obowigzkow, doktada¢ zawodowej starannosci i kierowaé si¢ dobrem Fundacji, majac

na celu realizacje jej celow.

ROZDZIAL V: POSTANOWIENIA KONCOWE

§21
1. Dla efektywnego realizowania swoich celéw Fundacja moze potaczy¢ si¢ z inng Fundacja.
2. Polaczenie nie moze nastapié, jesli w jego wyniku moglyby ulec istotnej zmianie cele
Fundacji.
3. Decyzje w przedmiocie potaczenia podejmuje Zarzad w drodze uchwaly podjetej

wigkszoscig gtosow.



§22

1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiagni¢cia celow, dla ktorych zostata powolana lub w
razie wyczerpania si¢ jej srodkow finansowych i majatku.

2. Decyzje w przedmiocie likwidacji Fundacji podejmuje Zarzad w drodze uchwaty przyjetej
wiekszoscig gtosow. W przypadku réwnego roztozenia gloséw decyduje glos Prezesa Zarzadu.
3. Likwidacj¢ prowadzi likwidator wyznaczony przez Zarzad Fundacji w drodze uchwaty
podjetej wigkszoscig gtosow. W przypadku rownego roztozenia gloséw decyduje glos Prezesa
Zarzadu.

4. Majatek pozostaty po likwidacji przeznacza si¢ na cele statutowe Fundacji, w szczeg6lno$ci

poprzez przekazanie go instytucjom, ktorych dziatalno$¢ odpowiada celom Fundacji.

§23
Zmiany w Statucie Fundacji, w tym celow, dla ktorych Fundacja zostata ustanowiona, dokonuje
Zarzad w drodze uchwaty podjetej wigkszoscig gloséw. W przypadku rownego roztozenia

glosow decyduje glos Prezesa Zarzadu.



